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10 motive pentru care 1 X e
este recomandat cititul ;

1. Stimuleazi activitatea cerebrala ,'-l'——;:
2. Reduce stresul

3. Aduce cunoagterea.

4. Imbundtitecte vocabularvl

5. Dezvolt& gandirea analitici

6. Ridica nivelvl de concentrare
7. Amplific& abilifatile de scrieve

8. Genereaza linigte

9. Ofer& reloxare gratuita

10. Iti vei face priefeni care au

aceeagi pasiune ca tine
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“Ocupafi-vi, varbifi gt soriei, jniler, in limba nafienali: eapali-ri a e sludia, a e
culliva; i a callive o limbé va 8d zicd a sovie inle-insa despie leale Jlinfele §i ailete,
despio laate pacele §i teale popearele.
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